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BALIK HASTALIKLARININ ORTAYA
CIKISINDA STRESIN ROLU

Stres, olumsuz cesitli  faktorler
nedeniyle balhgin normal fizyolojik
durumunu muhafaza edememe
durumudur. Genel olarak, stres, canli icin
uygun kosullarda herhangi bir
degisimin baslamasi ve devam
etmesiyle ortaya cikmaktadir.



Stres yaniti ise, biyolojik sistemi
harekete geciren bir uyarimi takiben
sistemin sonraki reaksiyonudur. Stres
balikk hastaliklarinin  ortaya cikisinda
hazirlayici bir rol Gdstlenmektedir.



Tum stres faktoérleri, canlinin dogustan
gelen direncini azaltmaktadir.
Hastaliklara karsi dayaniklihgr azaltan
stresin temel mekanizmasi, baligin
bagisiklik sistemini zayiflatmasidir.



Stresli kosullarda yasayan Dbalikta,
bir hormon olan kortisol duzeyi artis
gosterir ve kortisol etkisi altinda
bagisiklik sisteminin normal isleyisinde
bozukluklar goruldr.



Stres nedeniyle baliklarin  has-
taliklara aclk hale gelmesi, kanda
kortisol seviyesinin yUkselmesiyle
iliskilidir. Kortisol, baligin tim metabolik
faaliyetlerini olumsuz yonde etkiler.



Stresin ileri asamalarinda, Ureme
oraninin dusmesi, blUylume oraninda
azalma, hastaliklara karsi duyarhlik ve
hatta olum gibi geri donusumu olmayan
sonuclar meydana gelir.



Stres, akut ya da kronik
olabilmektedir. Dakika veya saatle
ifade  edilebilen akut stres, canlinin
fizyolojik yanitindan daha kisa surelidir.
Strese karsi olusan tepkiyi etkisiz kilan

kronik ya da surekli stres su urtnleri
yetistiriciliginde kacinilmazdir.



Akut stres cogunlukla kisa siireli elden
gecirme islemlerini ve hastalik tedavisi

uygulamalarini kapsamaktadir. Su
kalitesindeki ani ve asiri dalgalanmalar
da akut stres kapsaminda

incelenmektedir. Kronik  stres, asiri

stoklama ve kotl su kalitesini
belirtmektedir.



Strese karsi baligin yaniti su sekillerde
olabilmektedir.

Davranis ve renk degisimleri

Istahin azalmasi, buyiimede yavaslama
ve yem degerlendirmenin koétiilesmesi
Ureme potansiyelinin diismesi

Ek bir strese karsi toleransin azalmasi
«Hastaliklara karsi toleransin azalmasi



Su Urdnleri yetistiriciliginde goérilen
stres kaynaklari:

Kimyasal stres kaynaklari

*KOtl su kalitesi

*Su kirlenmesi

*Yem kompozisyonunun uygun olmamasi
‘Metabolik artiklar (amonyak

veya nitrit birikimi)



Biyolojik stres kaynaklari

*Asiri stoklama veya balik buyukluklerinin
cok farkl olmasi

*Mikroorganizmalar (patojen ve patojen
olmayan)

*Makro-organizmalar (ic ve
dis parazitler)



Fiziksel stres kaynaklari

*Su sicakligi

Isik

*Ses

*COzUnmuUs gazlar



Yetistiricilik __islemlerine _bagl _stres
kaynaklari:

‘Elden gecirme islemleri  (boylama,
yakalama, ag degistirme gibi islemler)

* Tasima

«Hatall besleme uygulamalari

* Tedavi uygulamalari



SU KALITESI VE BALIK HASTALIKLARI

Su drunleri yetistiriciliginde cevre
denildiginde akla, baligin icinde yasadigi
su ortami gelir. Su Urlnleri vyetistiricilik
sistemleri, “sistemin 06zelligi olarak”,
canliyi strese sevk ederken ayni
zamanda patojen sayisinda da bir
artisa neden olmaktadir.



Genel olarak baligin icinde yasadigi su,
metabolizma artiklariyla kirlendiginde ve
yiksek oranda stoklama yapildiginda,
hastalik tablosu sekillenmeye
baslamaktadir. Bulasici hastaliklarin patlak
vermesi ¢cogunlukla cevresel stresle birlikte
gorulmektedir.



Yetistiriciligi yapilan balik tird igin
uygun, iyi bir su kalitesi, basarili Gretimin
anahtaridir.  Ozellikle  yodun  balik
yetistiriciliginde, bol su, bazi problemleri
cozebilmektedir. Nitekim atiklar ve zehirli
Urdnler seyreldiginde uygun su kosullari
devam edebilmektedir.



Ancak, su urdnleri dretiminin birim
alanda yogunlastiriimasi  (stoklamanin
artist), dretimi artirmayr ve karliligi
yukseltmeyi amaclasa da bu yogunluk
artisinin su kalitesini kotllestirmesi soz
konusudur.



Su urunleri vyetistiricilik sistemlerinde
su kalitesini tg¢ faktor belirlemektedir:

Kullanilan suyun 6zelligi
*Sistemin yapisi

Yonetim



Yetistiricilik isleminin etkiledigi en
onemli kalite parametreleri ise sunlardir:

«COzUnmus oksijen

* Amonyak

* Nitrit

*Biyolojik oksijen ihtiyaci
« Karbondioksit

« Askidaki kati madde

* Fosfor



Bu faktorler direkt olarak yonetimin
sorumlulugundadir. Zira bunlar baliklarin
stok yogunlugu, baliklarin aktivitesi ve
yem alimiyla iliskilidir.



Su kalitesi yonetimi, hem hastaliklar
hem de basarili bir Uretimle birlikte
ekonomiklik acisindan mutlaka gerekli
gorulmektedir. Iyi bir su kalitesi ydnetimi
icin de temel olarak su noktalara dikkat

edilmelidir:



«Dogru yer secimi

«Dogru stoklama yogunlugu
«Dogru yetistiricilik sistemi
*GOzlem

Planlama

eSorunlara ¢ozum bulabilme



Suyun Gazlarla Asiri Doymasi

Asiri doymusluk, cozunmis gazlarin
basincinin  atmosferik basinci  asmasi
durumunda ortaya cikar. Suyun gazlarla
asirt  doymasi durumu baliklar icin
tehlikeli bir hastalik olan Gaz Kabarcig
Hastaligina neden olmaktadir.



Gaz kabarcigi hastaligi 6zellikle suyun
azot gazi ile asirn doymasi durumunda
meydana gelmektedir. Azot gazi disinda
oksijen veya karbondioksit de asiri
doymusluk gosterebilir.



Gaz kabarcigi hastaligi, basit olarak,
suyun gazla asirn doymasini takiben,
balik kani ve dokularinin da gazla asiri
doymus hale gelmesi ile ilgilidir.



Asirt doymus kanin basincinda bir
degisme oldugunda, gaz, farkh dokularda
kabarciklar halinde gordaltr. Kabarciklar,
solungac, kalp gibi yasamsal onemi olan
dokularda ortaya ciktiginda 6lim goruldr.



Azot Bilesikleri

Azot, proteinin temel yapitasi olan
aminoasitlerde bulunur.

Proteinin parcalandigl her yerde (6rnegin,
baligin metabolik artiklarinin veya
tuketilmeyen yemin parcalanmasi
esnasinda) azot bilesikleri olusur,

En onemli azot bilesikleri amonyak, nitrit,
nitrat ve uredir.




Amonyak

Amonyak, su ortaminda bulunabilen
zehirli  bir  maddedir. Su  drunleri
yetistiriciliginde amonyak kaynagi baligin
kendisidir. Amonyak, baligin tikettigi yemin
proteininin yikimlanmasi sonucu olusan
temel metabolik artiktin ~ Amonyak,
solungaclar yoluyla suya birakilir.



Amonyak, ayni zamanda tuketilmemis
yemin bozunmasi sonucu da olusabilir. Su
ortamindaki amonyak ve amonyum
orani, suyun pH ve sicakhgina bagldir.
pH ve sicaklik arttiginda, oransal olarak
daha zehirli amonyak meydana gelir.



Akut amonyak zehirlenmesinde baligin
merkezi sinir sistemini etkilenir ve
balikta norolojik bozukluklar goruldr.
Kronik olarak amonyaga maruz kalan
baliklarin solungaclarinda hasar meydana
gelir.



Bu baliklarin iyon dengesi, karaciger
ve boObrek fonksiyonlart bozulur, yem
tiketimleri azalir, buyuime vyavaslar ve
ylzgeclerde asinma ortaya cikar. Sudaki
amonyak, bakteriyel solungac hastaligini
hazirlayict  bir  faktorddr.  Solungac
dokusunun o6lumu karakteristiktir.



Nitrit

Su drunleri GUretim sistemlerindeki
temel nitrit kaynagi, balik tarafindan

Uretilen amonyagin oksidasyonudur.

atli

su baliklarinda nitrit  solungaclar
vasitasiyla vucuda girer. Nitrit baliklar icin

zehirlidir.



Cunkl, baligin kan plazmasindan
kirmizi kan hdcrelerine nufuz eder ve
hemoglobini methemoglobine cevirir.
Methemoglobinin oksijen baglama
kapasitesi cok dislik  oldugundan
dokulara oksijen tasiya- maz ve sonucta
hipoksi olusur.



Nitrit zehirlenmesinde oksijeni de
dikkate almak gerekir.  Nitritten
etkilenmis  baliklarin ~ kani  oksijen
tasiyamadigindan suda oksijenin yetersiz
olmasi da balik sagligini daha koétiye
goturar. Nitrite maruz kalan baliklarin
solungaclarinda hasarlar olusur.



Nitrat

Nitrat, nitritin  okside olmasiyla
olusan bir maddedir. Nitratin ¢ok
vuksek dozlar zehirlidin. Bu nedenle,
akintili sistemde Uretim yapan
sistemlerde sorun olusturmaz. Ancak,
nitrat  ballk  yumurtalari  Uzerinde
potansiyel tehlike olusturabilir. Bu
nedenle, kuluckahanelerde nitrat
miktarina dikkat edilmesi gerekmektedir.




Karbondioksit

Karbondioksit, suyun ve havanin
dogal bir unsurudur. Cozunebilen bir
gaz olan karbondioksit, suda farkli
formlarda bulunmaktadir. Karbondioksit,
solunum  sirasinda organizmalar
tarafindan uretilirken, fotosentezle
tuketilir.



Sudaki karbondioksit miktari,
fotosentez ve solunum orani ile
atmosfere ya da atmosferden diflizyona
bagh olarak degisim gosterir. Su Urlinleri
yetistiricilik sistemlerinde temel
karbondioksit kaynag, balik
metabolizmasidir.



Uretim yogunlugunu artiran
teknolojiler gelistikce sudaki
karbondioksit miktart daha Onemli
olmaktadir. Suda bulunan oksijenin
sinirlayict  olmadigr  kosullarda  bile
karbondioksit kritik bir unsur haline
gelebilmektedir.



Bunun nedeni, vyuksek dlzeyde
karbondioksitin suyun pH’sini dastrme
etkisidir. Karbondioksitin serbest formu
baliklar icin zehirlidir.



Bunun nedeni, su icindeki
karbondioksit miktari arttiginda balik
vicudundan disart birakmasi gereken
karbondioksiti birakamaz ve bu durumda
baligin kanindaki karbondioksit miktari

yukselir (hiperkapnia).



Baligin kanindaki karbondioksit
miktarinin artisini takiben kan pH’si azalir
ve asidik hale gelir. Bu durumda kanin
oksijen tasima kapasitesi azalir. Suda
bulunan asiri miktarda bulunan
karbondioksit baliklarin bobreklerindeki
kalsiyum seviyesinin artisini tesvik ederek
bobrek tasi olusumuna zemin hazirlar,



pH-Hidrojen Iyonlari Konsantrasyonu

Hidrojen iyonlarinin sudaki
konsantrasyonu suyun asidik ya da
bazikligini belirler. Su Urlnleri yetistiricilik
sistemlerinde, baligin  solunumu ve
karbondioksit salivermesi ile pH duser.



Eger sisteme gelen su yumusak ve
hafif alkali ise suyun pH degisimine karsi
tampon olma kapasitesi bulunmaz ve
pH'daki azalma balik icin problem
haline gelir.



Asidik sular, baligin yizme
kapasitesini dusurur, asit-baz dengesini,
amonyak salinimini, oksijen tasinmasini
olumsuz yonde etkiler ve amonyak
zehirliligini artirr.



Asidik sulara maruz kalan baliklarin
solungaclarinda parcalanmalar
gorulmektedir. Bu da vicut tuzlarinin
kaybil ve oksijen aliminda zorluklarla son
bulunmaktadir.



pH'si yuksek ya da dustk suda
yasayan baliklarda, balgin kendini
savunma reaksiyonu olarak deri ve

solungaclarda asiri dizeyde mukus artisi
goraldr,



Su canhlari genel olarak 6.5-8.5
araligindaki pH araliginda yasayabilir,
ancak,

balik yetistiriciliginde esas olarak bazik
va da alkali sular tercih edilir.



Solungaclar ve Su Kalitesi

Solungaclar, su kalite problemlerinin
teshisinde cok onemli rol
oynamaktadirlar.  Solungaclarin  yuzey
alani, derinin ylzey alaninin hemen
hemen iki katidir. Bu nedenle cevresel
etkilerin gozlenmesinde onemlidirler.



Solunga¢ patolojisi, hastaligin  su
kalitesinden kaynaklanip
kaynaklanmadigi hakkinda bilgi
vermektedir.



Solungaclarin, solunum, lyon
dlizenleme ve metabolik artik Grtnlerin
atilmasi gorevlerinde olusan bir aksaklik
hastaliklarin ortaya cikmasi ve baligin
saghginin bozulmasi ile sonucglanmaktadir.



Solungaclarin Mikroskobik Goruntusu




PATOJEN

Bulasici hastaliklar, paraziter, viral,
bakteriyel ve mantar hastaliklari olarak
gruplandirilabilir. Baliklarda  gorilen
bulasici hastaliklar, balik tirine ve balik
buyukligliine bagh  olarak  degisim
gostermektedir.



Baliklarin Uzerinde yasayan binlerce
farkli parazit ya da parazit larvasi bulun-
maktadir.  Balik, parazitlerin yasam
dongusunde tek, ara ya da son konakcl
olarak bulunabilir.



Dogada vyasayan baliklar (zerinde
bulunan parazitler ¢ogu zaman bu
baliklarda olumcul etkiler yaratmamakla
birlikte  vyetistiricilik ortaminda  balik
parazitlerinin  etkileri son  derece
olumsuzdur.



Yetistiricilik ortaminda balik
yogunlugunun fazla olmasi sonucunda
olusan cevre ortami parazitlerin sayisinin
artisini tesvik etmektedir.



Baligi hasta edecek parazit sayis,
baligin sagllik durumuna ile konakgl
olan baligin tirt ve buaydkligline bagli
olarak degisim gosterir.



Bircok  parazit  tlrd konakclya
Ozgudur ve sadece belli bir balik tlrdnu
va da en fazla birkac balik tlrinde
bulunabilir.



Parazitler, baligin agirliginin
azalmasina, Ureme verimliliginin
dismesine ve avcl organizmalara daha
kolay yem olmasina neden olmaktadir.



Parazitlerin baliga tutundugu vyerler,
bakteri ve mantar hastaliklari icin giris
kapisi  olmaktadir.  Ayni  zamanda,
parazitler, bakteri ve virlslerin tasiyicisi
olabilirler.



Paraziter = hastaliklar  kapsaminda
siklikla  karsilasilanlar, su ortaminda
yasayan, ‘protozoa’ olarak adlandirilan
klcuk, tek hicreli mikroskobik
canlilarin neden oldugu hastaliklardrr.



Baliklarin vucudu disinda, solungacg ve
derisini istila ederek tahrise, aqgirlk
kaybina ve sonucta olime yol acan cesitli
protozoanlar bulunmaktadir.



Protozoan parazitler, baliklarin vicudu
icinde de bulunabilmektedir. Baliklarin
vicut vylzeyinde bulunan protozoan
hastaliklari, su Urlnleri yetistiriciliginde
kullanllan kimyasallarla kontrol altina
alinabilir.



Baligin tek konakg¢l oldugu parazitlerin
vani sira karmasik bir yasam dongusine
sahip olan ve baligi ara konakc¢l olarak
kullanan parazitler de mevcuttur.



PATOJEN (2. Bolum)

Yasam dongusitnde farkl
organizmalarin konakgcl oldugu
parazitlerle mucadele de farkli
basamaklardan olusur.



Su urlnleri vyetistiriciliginde yaygin
olarak ortaya cikan hastaliklar, bakteriyel
kokenlidir. Bakteriler, boélinerek cogalan
tek hicreli organizmalardir.



Suda vyasayan Dbakterilerin  cogu
organik kaynaklari besin olarak kullanir.
Sadece inorganik kaynaklari kullanan
bakteri tlrleri de mevcuttur.



Saglikli bir baligin vicut ylizeyinde
veya i¢ organlarinda bakteri mevcut
olabilir, ancak bunlarin hastalik yapici
rolleri, balidgin  bagisiklik  sisteminin
zaylflamasi ve cevresel stres ile ilgili
olabilmektedir.



Hastalik yapan bakteriler, genel olarak
tatli su veya deniz baliklarina 6zgu olarak
siniflandiriimakla birlikte son yillarda hem
deniz baliklarint hem de tath su

baliklarini hasta eden  bakterilerin
varligi tespit edilmistir.



Bakteriyel hastaliklarda gorulen
belirtiler, baligin tlriine, vyasina ve
hastaligin donemine (akut, kronik) gore
degismekle birlikte bakteriyel hastaliklar,
tipik olarak baligin vicut ylzeyinde, g6z
ve agiz cevresinde hemorajik noktalar ve
varalarla karakterizedir.



Bakteriyel hastaliklarda karin bolgesi
genisleyebilir ve ici sivi dolu olabilir. Vicut
disinda meydana gelen Dbakteriyel
hastaliklarda deride erozyon ve Ulserler
gozlenir.




Bunun yani sira, dis gortnist saglikli
olan bir balik sistemik bir bakteriyel
etken sonucunda sadece i¢ organlarda
belirti verebilir.




Dis bakidaki belirtilerle i¢ organlardaki
belirtiler arasinda iliski olmayabilir. Su
urinleri  vyetistiricilik  sistemleri, balik
yogunlugunun yutksek olmasi nedeniyle
bakteriyel hastaliklarin ortaya cikisini
kolaylastirmaktadir.



Bakteriyel hastaliklarin kullanimi yasak

olmayan antibiyotikli yemlerle tedavisi
mumkin olabilmektedir.



PATOJEN (3. Bolum)

Virtslerden kaynaklanan
hastaliklarin, virtslerin diger
patojenlerden farkli olmalari nedeniyle
0zel yontemlerle saptanmasi
gerekmektedir.



VirGslerde gercek bir nlkleus ve
diger canlilardaki hilicre organelleri
bulunmaz. Virls, icine girdigi konak
hicrenin organellerini kullanarak Ureme
faaliyetini gerceklestirir.



Viral hastaliklari, 0©0zel Ilaboratuar
incelemesi olmaksizin bakteriyel
hastaliklardan ayirt etmek mumkin
degildir. Viral hastaliklari teshis etmek

zordur.



Virislere karsi antibiyotik ve diger
ilaclarin etkisiz kalmasi nedeniyle viral
hastaliklardan korunma ve kontrol daha
onemlidir.



Balik vyetistiriciligindeki ortam kosullari
viral hastaliklarin hizla yayillmasina vyol
acmaktadir.  Viral  hastaliklar, yogun
yetistiricilikte ylUksek dizeyde ekonomik
kayiplarla birlikte seyredebilmektedir.




Mantar  hastaliklari da  bulasici
hastaliklar arasindadir. Suda yasayan
mantarlar, baliklarda hastaliklara yol
acmakla birlikte 0Ozellikle yumurtalari
etkilemekte ve bu nedenle
kuluckahanelerde blyuk kayiplar
meydana getirmektedirler.



Mantar sporlari su icinde yaygin olarak
bulunabilir ancak saglikli baligi genel
olarak hasta etmezler. Balik, bakteri,
parazit tarafindan infekte edildiginde ya
da fiziksel bir hasar goérdigliinde mantar
bu nedenlerle zarar gormis dokuda
tutunur ve buralarda cogalmaya baslar.




Mantarlar organik maddelerin fazla
bulundugu sularda daha cabuk
gelisebilmektedirler. Bunun yani sira,
hastaligin c¢ikis ve vyayillisinda olumsuz
cevresel kosullarin ve stres faktorlerinin
de rolu vardir. Mantar hastaliklarinda
beyaz pamuksu uremeler karakteristiktir.



Mantar genellikle ikincil bir problem
olarak ortaya ciktigindan esas problemi
bulmak oOnemlidir. Mantar hastaliklarina
karsti  su  drlnleri  yetistiriciliginde
kullanilan bazi  kimyasallar (formol,
potasyum permanganat gibi) etkilidir.



Baliklarda Hastaliklarin Bulasma Rotasi



Su urdnleri yetistiricilik
sistemlerinde hastalik yaratan etkenin
bulasma rotasi iki farkli sekilde
olabilmektedir:

1)Vertikal:  hasta anaclarin  cinsiyet
urdnleri (yumurta veya sperma) yoluyla
2)Horizontal: baliktan baliga ya da su ile
temas yoluyla



Salgin  seklinde seyreden hastaliklarin
cogunda bulasma horizontal olmaktadir.
Bu tip bulasmada patojenlerin baliga giris
kapilari farkli olabilmektedir. Bunlar:



1)Sindirim Sistemi: Sindirim sistemi
bircok hastaligin bulasmasina acik ve
genis bir ‘giris kapisi’ olusturmaktadir.
Ozellikle sularda bulunan her tirli
mikroorganizmalar ve mikrop bulasmis
vemlerden sindirim sistemine giren
hastalik etkenleri lokal ve genel
hastaliklara yol acarlar.



2)Solungaclar: Bazi hastalik etkenleri
solungaclara yerleserek hastaliklara yol
acabilirler. Ayrica, burada bulunan ve
cesiti  karakterdeki lezyonlar icinde
patojenler Ureyerek iceri girebilirler.



3)Deri: Vlcut yuzeyinde bulunan her
tirld  mikroskobik ve makroskobik
lezyonlar ve hastalik etkenleri icin
uygun giris kapisi olusturabilirler.

4)Gozler: Mikroorganizmalarin girisi icin
ikincil derecede oneme sahiptir.






Balik Yetistiriciliginde Sik Gériilen Bazi Onemli
Hastaliklar, Bulasma Sekli
ve Baligin Yasam Donemine Gore Duyarliligi



Infeksiyoz Virus Vertikal, Alabaliklar
pankreas nekrozu horizontal

(IPN)

Frunkulozis Bakteri |Horizontal |Alabaliklar
(Aeromonas

salmonicida)

Enterik kizilagiz | Bakteri |Vertikal, Alabaliklar
(Yersinia horizontal

ruckerii)

Beyaz Benek Parazit |Horizontal |Alabaliklar
(Ichthyophthirius

multifiliis)

Pastorellozis Bakteri |Horizontal |Cipura,
(Photobacterium levrek

damsela)




Hastaligin Ad1 Patojein = Bulasma Etkilenen Hastaliga Karsi Duyarliik
Ad Sekli Balik (Yiiksek / Orta / Diisiik)
Turler
Yumurta Yavru Balikgik Ergin

Aeromonas Bakteri |Horizontal |Alabaliklar < D D D
septisemisi , sazan
Soguksu hastaligd1 |Bakteri |Vertikal, Alabaliklar = Y 0 0
(Flexibacter horizontal,
psychrophilus)
Vibriozis (Vibrio |Bakteri |Horizontal |Levrek, . 0 0 0
anguillarum) ¢ipura
Pseudo bobrek Bakteri |Horizontal |Alabaliklar - - - Y
hastalig

(Lactobacillus)
Saprolegniazis Mantar |Horizontal |Alabaliklar Y 0 D D
Saprolegnia
parasitica

Balik Yetistiriciliginde Stk Goriilen Bazi Onemli Hastaliklar, Bulasma Sekli
ve Baligin Yasam Donemine Gére Duyarliligi (Danner ve Merrill 2006)




BALIGIN HASTALIKLARA KARSI
DIRENCI

Bircok hastalik etkeni balik tlrine
O0zgun olabilmesine karsin hastaliklarin
ortaya cikisi, canlinin direnci bakimindan
su faktorlere bagldir:



Baligin yasi

«Bagisiklik sisteminin gucl

«Daha 6nce hastaliga maruz kalmis olmasi
Genetik ozelligi

*Beslenme durumu



Balilk vlcudu, hastaliklara karsi bazi
koruyucu bariyerlere sahiptir. Fiziksel bir
bariyer olarak baligin dis yuzeyindeki
mukus onemlidir.



Mukus, patojenlerin vicuda girisini
engelleyici bir gorev Ustlenir. Benzer
sekilde, deri ve pullar, yaralanmalara
karsi fiziksel bir bariyerdir.



Deri hasar goérduglinde patojenlerin
girisi  icin bir kap! acilir ve hastalik
durumu sekillenmeye baslar. Bu fiziksel
bariyerlerin yani sira baligin bagisiklik
sistemi hastaliklara karsi mucadele
edebilir.



Balik bagisiklik sistemi, hem hcresel
hem de sivisal olarak hastaliklardan
korunmak (zere savas veren bir
sistemdir.



Balik, 6zgul olmayan bir sekilde, bakteri,
mantar ya da zehir gibi kendi vicudunu
istila eden yabanci bir proteine karsi
hicresel yanit verebilir (yangt).



Yavru doneminden onceki donemlerde
bagisikhk  sisteminin ~ tUm  unsurlari
gelismediginden balik yavrulari
hastaliklara karsi daha hassastirlar.



Bazi tlrler, bazi hastalik etkenlerine
karsi dogustan direnclidirler. Genetik
diren¢, hastalik kontrolinde de etkili
olabilecek bir yontem seklinde
degerlendirilmektedir.



Hastaliklara karsi dayanikh turlerin Gretimi,
kabul goren hastalikla savas
yontemlerinden birisidir.



Hastaligi yok etmenin imkansiz
gorundigl durumlarda dogal ya da yapay
seleksiyonla salginlara  karsi  hayatta
kalanlarin Gretimde kullanimlari  direnci
artirabilmektedir.



Baligin hastaliklardan korunmasinda
yardimci diger bir yol da probiyotik
kullanimi ve bagisiklik  sistemini
guclendiren maddelerin kullanimidir.



Probiyotik: Bagirsaktaki normal dengeyi
dizenleyip sagliga katkida bulunan
organizmalar ve  maddeler olarak

tanimlanabilir



Genel anlamda, bagisiklik sistemine ait
unsurlarin faaliyetini artiran, bagisiklik

sistemini uyaran maddelere
immunostimulant denilmektedir



Bu maddeler, balik bagisikhk
sisteminde de etkilidir ve hastaliklara
karsi koruyucu etki saglamaktadir.



Yeme ilave edilerek baliga verilebilen
bu maddeler, patojene 0zgl olmaksizin
baligin toplam vicut direncini
artirabilmektedir.



Her yasta baliga verilebilmesi, 6zellikle
yavru doneminde, baligin disaridan
beslenmeye basladigi andan itibaren
kullanilabilir olmasi avantaj
saglamaktadir.



Ornegin, yeme ilave edilen vyiiksek
dozda Vitamin C immunostimulant etki
saglamaktadir.



Beslenme

Dogru besleme, saglikli balik Gretimi
icin ilk sarttir. Yetersiz, dengesiz veya
asirt  besleme ile direkt iliskili bircok
hastalik bulunmaktadirr.



Ozellikle  vyetersiz ve  dengesiz
beslemeden kaynaklanan hastalanma
olaylari patojenik organizmalarin neden
oldugu hastalik olaylariyla  karisik
durumdadir.



Cogu zaman kronik olan beslenme
hastaliklari, ikincil olarak ortaya cikan
bulasici hastaliklar tarafindan
maskelenmektedir.



Bu acidan verilen yemin, yetistiriciligi
vapilan tire 0zgl, nitel ve nicelik
acisindan uygun olmasi ¢cok onemlidir.



Yemdeki protein, karbonhidrat, vyag,
mineral ve vitamin oranlarinin dogrulugu
balik sagliginin muhafazasi icin 6nemlidir.



Kalitesiz yemlerdeki vitamin veya
mineral madde noksanliklari hastaliklara
neden olmaktadir.  Ayrica yemde,
herhangi bakteriyel bir etken, zehir veya
antimetabolit bulunmamalidir.



Yem icerigindeki besin elemanlarinin
dengesiz olmasi durumunda Yyaygin
olarak ortaya cikan patolojik durumlar:

*Omurga egrilikleri

o Katarakt

* Ylzgeclerde asinma



« Karacigerde yaglanma ve timorler
« Deride/yuzgeclerde kanamalar

« Ekzoftalmus

(Ekzoftalmus: Gozlerin bir hastalik sonucu
disari cikmasi hali)



BALIK HASTALIKLARININ
KONTROLU

Hastaligin Cikisini Engelleyici Onlemler

Hastaliklardan korunma ile ilgili oncelikli
emniyet tedbirleri, saghkh canhlarla, saglikli
yumurtalarla “uygun” oranlarda stoklama
yapmak ve kullanilan sudan
kaynaklanabilecek problemleri (su kalite
problemleri) elimine etmektir. Iyi bir bakim
ve besleme hastaliklardan korunmanin
temelidir.



Yetistiriciligi yapilacak canlinin saglk
durumu hakkinda bilgi mutlaka
aranmalidir. BOlgede daha Once ortaya
cilkan hastaliklar ve bu hastaliklara ait
gerekli tim bilgiler elde edilmelidir.



Yabancl isletmelerden satin alma
durumunda, canlinin hastalik Dbelirtisi
gostermemesi ancak hasta olmasi
ihtimali onemli bir risk faktortaddur.



Yeni satin alinan, hastalik durumu
bilinmeyen  canlilar icin  karantina
uygulamasinin iyi bir uygulama olmasi
vaninda son vyillarda ciddiyet kazanan
saghk sertifikasi uygulamasi %95'lik bir
garanti saglamaktadir.



Etkin bir korunma hem canli hem de
cevre Uzerindeki hijyenik Onlemlerle
mimkindir. Ozellikle yem hijyeni ile ilgili
kurallara uyulmalidir.  Elden gecirme
islemleri sirasinda ve sonrasinda hijyene
dikkat etmek gereklidir.




Su urlnleri yetistiriciliginde hastaliklari
engelleyici onlemler 4 grupta
toplanabilir:

1)Patojen Icermeyen Suyun Temini
2)Patojen Transferinin Engellenmesi

3)Dezenfeksiyon
4)Uygun cevre kosullarinin saglanmasi



1)Patojen Icermeyen Suyun Temini

Yer alti sulari patojen icermemesi
bakimindan en uygun sulardir. Ancak,
nehir gibi ylzey sularinin  kullanimi
durumunda suyun patojen icerme riskKi
vardir.



Bu durumda patojenlerden kurtulmak
icin isletmeye giren suyun kimyasal
olarak muamele edilmesi istenmez.



Suyun icerdigi virls, bakteri, mantar
gibi patojenleri yok etmek amaciyla
isletmeye gelen suyun ultraviyole isinlara
(UV) maruz birakilmasi basit bir yontem
olsa da suyun askida kati madde
icermesi durumunda bu uygulamanin
etkinligi azalmaktadir.



Patojenlerin havuzlar arasi ya da
kanallar arasi  gecisini  engellemek
amacityla her kanal ya da havuzun su
giris-cikisi ayri olmalidir.



Bir havuzda kullanilan suyun baska bir
havuzda tekrar kullanilmasi, su kalitesini
kotililestirecedi gibi patojenlerin cogalarak
havuzlar arasi dolasmasina neden olur.



2)Patojen Transferinin Engellenmesi

Temel prensip, saglhk  durumu
bilinmeyen baligin isletmeye
alinmamasidir. Baligin saglkh oldugundan
ve bulundugu boélgede dnemli bir hastalik
bulunmadigindan emin olmak gereklidir.



Bazi bakteriyel ve viral hastaliklar,
yumurta ile de tasinabilmektedir. Bu
nedenle, yumurta temininde saglik
sertifikasi uygulamasi gereklidir.



Baska bolgelerden getirilen baliklar
icin  yaklasik  bir yilhk  karantina
uygulamasi olasi bir hastaligin yayilmasi
riskini  azaltmak  acisindan  faydall
gorulmektedir.



Saghkli bir balik stogu ile (Uretime
devam etmek, bu saglikh stoga saglik
durumu bilinmeyen balik karistirmamak
da akilci yontemlerdendir.



Uretim Unitelerine disaridan yabani
baliklarin girisinin engellenmesi patojen
transferinin ontne gecilmesinde mutlak
gereklidir.



Yabani baliklar, Uzerinde tasidigl
hastalik etkenini Uretimdeki saglikli
baliklara bulastirabilir.



Balilk yiyen kuslarin, salyangozlarin
isletmeden uzak tutulmasi da baz
hastaliklarin  yayllmasinin engellenmesi
acisindan onemlidir.



Kus, salyangoz gibi canlilar, bazi
parazitlerin tastyicisi ya da ara konakgisi
ola- bilmektedir.



3)Dezenfeksiyon

Dezenfeksiyon, genis anlamada
bltln patojen mikroplarin
oldurulmesidir. Fakat  mikroplarin
tamamen elimine edilmesi  ancak
“sterilizasyon” ile gerceklestirilir.



Yine de dezenfeksiyonla etken sayisl
oldukca azalabilmektedir ve hastalik
olusturma baskilari da zayiflamaktadir.

Dezenfeksiyon, fiziksel ve kimyasal
olmak  Uzere ki farkli sekilde
uygulanabilir:



a) Fiziksel dezenfeksiyon: Bu
dezenfeksiyon sekli esasen havuz, kanal,
ag gibi Uretime ait yap! ve gerecler icin
kullaniimaktadir.



Gunes isinlart ile ultraviyole Isina
maruz birakma, ozellikle toprak
havuzlarda kuruya birakma tercih edilen
yontemlerdendir.



b) Kimyasal dezenfeksiyon: Uretimde
kullanilan alet ekipmanin hatta beton,
fiberglas tank gibi Uretim birimlerinin
cesitli kimyasallarla (sonmemis Kkirec,
sodyum hipoklorit, formol gibi)
dezenfeksiyonu yaygin olarak
uygulanmaktadir.



Su drunleri vyetistiriciliginde tibbi
dezenfektanlar, balik yumurtasi ya da
ballk gibi canlh  dezenfeksiyonunda
kullanilabilmektedir.



Bunlar; iyodoforlar, formol, hidrojen
peroksit ile sodyum kloriddir. Bu
dezenfektanlar, 0Ozellikle ektoparazitlere
ve mantarlara karsi etkilidir.



Formol, baliklarin deri ve
solungaclarina tutunan protozoan
parazitlere karsi  yaygin  kullanima
sahiptir.



Formol, balik yumurtalari Uzerinde
mantar Uremesini kontrol almak amaciyla
da kullanilabilmektedir.



Ancak, dollenmis yumurtanin ilk
donemlerinde ve goOzlenmis yumurtalarin
dezenfeksiyonunda en cok vyararlanilan
bilesik iyodofordur.



Hidrojen peroksit, cevreyle uyumlu bir
bilesik olarak 06zellikle deniz baliklarinin,
sodyum klorid ise tatli su baligi tlrlerinin
dezenfeksiyonunda kullaniimaktadir.



4)Uygun cevre kosullarinin saglanmasi

Su Urdnleri vyetistiriciliginde, cevresel
kosullarin optimal kosullarda tutulmasi,
saglkh balk dretmenin 6n kosuludur.
Cevresel kosullarin uygun halde
tutulmasinda su noktalar kritiktir:



«Su kalitesi (su sicakligi, pH, c¢ozinmis
oksijen gibi)

-Uygun ve dogru yemleme, kaliteli yem
kaynagi



«Stok  yogunlugunun  asirt  diizeyde
tutulmamasi

Stres  olusturabilecek diger kosullari
engellemek (cok sk dezenfeksiyon
yapmak gibi)



Asilama

Asllama; oldurtlmus ya da zayiflatiimis
patojenin baliga uygulanmasiyla, baligin
aktif savunmanin artirilmasi seklinde
basitce tanimlanabilir.



Baliklari  hastaliklara karsi korumada
asllamadan yararlaniimaktadir. Asilamanin
asagida belirtilen avantajlari nedeniyle
yogun yetistiricilikte kullanimi
vayginlasmaktadir.



Asilamanin Yararlari

‘Hastaliklardan kaynaklanan olim ve
verim kayiplari azalir.

*Tedavi icin kullanilan giderler azalir.

Yemden yararlanma artar, daha hizli
gelisme olur.



Ilac kullanilmasi sonucu olusan cevre
kirliligi azalmis olur.

Balik ve diger deniz Urlinlerinde kalinti
sorunlari azalmis olur.

Tlketici saghgi lzerinde asilarin herhangi
bir olumsuz etkisi yoktur. Baliklarda
asilama farkli yontemlerle yaplilir,



Hangi yontemin uygulanacag!
belirlenirken, isletmedeki baligin miktari,
baligin  tlrl, blylkligd ve hangi
hastaliga karsi asilanacagi gibi kriterler
goz onune alinir.

Baliklarda asilama temel olarak g
yontemle yapllir:



Baliklarda Asilama Yontemileri

1.Enjeksiyon yontemi

Asllamada en etkin yontem
intraperitonal (karin bosluguna)
enjeksiyondur. Enjeksiyon islemi balik
Uzerinde stres yarattigindan balik hafifce
bayiltilarak uygulanitr.



Enjeksiyon asi uygulamasinda isgucu
gereksinimi  yuksektir. Enjeksiyon icin
baligin belli bir boyda (5-10 cm) ya da

belli bir agirhikta (15-20 gram) olmasi
tercih edilir.



2.Immersiyon (daldirma) Yontemi

Immersiyon  ydnteminde  baligin
sulandiriimis asi ¢oOzeltisine birakilmasi
esastir. Asi baligin solungaclari yoluyla
alinir.



Baligin bulundugu ortamdan alinarak
asl cozeltisine birakilmasi balikta stres
varatmaktadir. Bu nedenle, balikk kendi
ortamina asi cozeltisi eklenmesi ile de
asllanabilir. Ancak bu durumda kullanilan
asl miktari fazla olur.



3.0ral yontem

Bu yontem, asinin yemle birlikte
verilmesi esasina dayanir. Bu
yontemde stres yoktur ancak, her bir
baligin  uygun oranda yem aldigi
garanti edilemez.



Ayrica, baligin midesinde sindirim
enzimleri asi yapisinin bozulmasina vyol
acabilir. Asi iceriginin bagirsaga kadar
ulasamamasi  ve  yeterl emilimin
olmamasi riski vardir.



